
Cours 2026-0423 | Approche interdisciplinaire de la personne âgée en soins palliatifs
Jeudi 23 avril 2026 | 08h45 - 17h00 | Home La Résidence (site Côte), Le Locle
Intervenant·e·s : Un·e médecin et un·e infirmier·ère de l'équipe mobile de soins palliatifs (EMSP) BEJUNE

Cours 2026-0623 | Intégrer le toucher thérapeutique aux soins
Mardi 23 juin 2026 | 08h45 - 17h00 | Home La Résidence (site Côte), Le Locle
Intervenant·e·s : Isabelle Ummel, infirmière spécialisée en psychogériatrie & thérapeute en réflexologie plantaire ; 
Karine Monnier, réflexologue

Cours 2026-0827 | Troubles de l'humeur au grand âge : quels enjeux (non-)médicamenteux ?
Jeudi 27 août 2026 | 08h45 - 17h00 | Home Saint-Joseph, Cressier
Intervenant·e·s : Quentin Basinski, infirmier-chef en psychogériatrie ; 
Olivier Morenon, maître d'enseignement, HE-Arc Santé

Cours 2026-0917 | Cicatrisation dirigée : de la théorie à la mise en pratique
Jeudi 17 septembre 2026 | 08h45 - 17h00 | Fondation Clos Brochet (site Cerisiers), à Neuchâtel
Intervenant·e·s : Hélène Orieux & Vanina Gerbaud, stomathérapeutes certifiées, spécialistes Plaies & Cicatrisation, NOMAD

Cours 2026-1119 | Accompagner le soir et la nuit, ou quand veiller n'est pas de tout repos
Jeudi 19 & mardi 24 novembre 2026 | 08h45 - 17h00 | Fondation Clos Brochet, (site Cerisier), Neuchâtel
Intervenant·e·s : Françoise Robellaz, conseillère de santé & enseignante en soins infirmiers 

Cours 2026-0430 | Un brin de détente, pour soi et pour la personne accompagnée, grâce à la relaxation
Jeudi 30 avril 2026 | 08h45 - 17h00 | Foyer de La Côte, Corcelles
Intervenant·e·s : Francine del Coso, professeure de yoga & intervenante en EMS

Cours 2026-0518 | Le changement, entre résistance, adaptation & intégration
Lundi 18 mai 2026 | 08h45 - 17h00 | Fondation Clos Brochet (site Cerisiers), Neuchâtel
Intervenant·e·s : Joëlle Sanchez, consultante RH spécialiste de l'accompagnement au changement & coach

Cours 2026-1022 | Conflit et/ou Harcèlement : reconnaître et agir
Jeudi 22 octobre 2026 | 08h45 - 17h00 | Foyer de La Côte, Corcelles
Intervenant·e·s : Raymonde Richter, avocate, experte-déléguée du dispositif DPI de la CCT Santé 21, médiatrice & coach

Cours 2026-0206 | Comment faire du stress un allié afin d'éviter l'épuisement professionnel ?
Mardi 3 novembre 2026 | 08h45 - 17h00 | Fondation Clos Broche (site Cerisiers), Neuchâtel
Intervenant·e·s : Sandrine Sahli-Leuba, infirmière spécialiste en santé au travail, formatrice d'adultes 

Cours 2026-1201 | Sens et émotions dans l'accompagnement
Mardi 1er décembre 2026 | 08h45 - 17h00 | Foyer de La Côte, Corcelles
Intervenant·e·s : Françoise Robellaz, conseillère de santé & enseignante en soins infirmiers  

Cours 2026-XXXX | Travailler à l'ère du numérique : outils et stratégies pour organiser son temps et gérer son énergie
Dates à confirmer (2 jours)
Intervenant·e·s : Marie-Paule Haefliger, psychologue

Soins & animation

Cours 2026-0402 | La maladie d'Alzheimer et autres troubles neurocognitifs en questions (et réponses)
Jeudi 2 avril 2026 | 08h45 - 17h00 | Home La Résidence (site Côte), Le Locle
Intervenant·e·s : Steven Gozo, responsable Formation clinique & Qualité

Cours 2026-0618 | Comprendre et désamorcer les comportements difficiles et/ou agressifs
Jeudi 18 juin 2026 | 08h45 - 17h00 | Fondation Clos Brochet (site Cerisiers), Neuchâtel
Intervenant·e·s : Laurence Bruschweiler, formatrice certifiée en communication non violente (CNV)

Cours 2026-0915 | Approche de la Validation de N. Feil dans l'accompagnement des aîné·e·s souffrant de démence, 
Mardi 15 septembre 2026 | 08h45 - 17h00 | Home Le Foyer, La Sagne
Intervenant·e·s : Freddy Clavijo, médecin gériatre et formateur en validation, ancien médecin-chef de l'Hôpital du Jura

Cours 2026-1029 | La communication non violente, ou comment interagir autrement
Jeudi 29 & vendredi 30 octobre 2026 | 08h45 - 17h00 | Home La Résidence (site Côte), Le Locle
Intervenant·e·s : Claudia Luthi, formatrice certifiée en communication non violente (CNV)

Cours 2026-0601 | Préparer sa vie post-professionnelle (60+)
Lundi 1er & mardi 2 juin 2026 | 08h45 - 17h00 | Home Le Foyer, La Sagne
Intervenant·e·s : Formateur·rice·s AvantAge

Cours 2026-0604 | Préparer & Conduire un entretien d'évaluation avec et dans la confiance
Jeudi 4 juin 2026 | 08h45 - 17h00 | Home Saint-Joseph, Cressier
Intervenant·e·s : Vincent Erard, expert RH et formateur

Cours 2026-0608 | Gestion de l'absentéisme, 2 jours
Lundi 8 & mardi 9 juin 2026 | 08h45 - 17h00 | Home Saint-Joseph, Cressier
Intervenant·e·s : Formateur·rice·s Ismat Consulting

Cours 2026-0818 | (Re)poser un cadre, acte structurant de la relation professionnelle
Mardi 18 août 2026 | 08h45 - 17h00 | Foyer de La Côte, Corcelles
Intervenant·e·s : Michaël Narduzzi, formateur & conseiller psychosocial

Cours 2026-1020 | Se projeter financièrement à la retraite (45 - 55 ans)
Mardi 20 octobre 2026 | 08h45 - 17h00 | EMS Dubied-Piaget, Couvet
Intervenant·e·s : Formateur·rice·s AvantAge

Cours 2026-XXXX | Management & Leadership pour responsables d'équipe
Dates à confirmer (4 jours)
Intervenant·e·s : Jacques Macabrey, directeur d'EMS, spécialiste en management RH et en pédagogie & psychologie sociale ;
David Utermann, enseignant, médiateur et intervenant en entreprise ;
Bernadette Zurbuchen, infirmière cheffe d'EMS, praticienne formatrice, spécialiste en management de proximité

Hôtellerie & Cuisine & Intendance & Technique
Cours 2026-0924 | Manger-main & Mise en valeur de l'alimentation à texture modifiée
Jeudi 24 septembre 2026 | 08h45 - 17h00 | RHNe La Chrysalide, La Chaux-de-Fonds
Intervenant·e·s : Laurent Gaillot, chef de cuisine avec brevet fédéral & formateur en alimentation mixée, RHNE

Interdisciplinaire

Bien-être et santé au travail & Développement personnel

RH et administration & Management

FORMATIONS CONTINUES - ÉTAT MARS 2026

INSCRIVEZ-VOUS  ICI 

ANEMPA mars 2026

PROGRAMME COMPLET
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