
Plan des menus 
Pour toute question relative aux allergènes et aux intolérances, nous vous remercions de vous adresser à notre personnel de service. 

 

Pain : fait maison ou boulangerie Gouablin à Cormondrèche (CH) 

 

 
Chaque mois, les mercredis sont à l’honneur avec des plats typiques d’un pays.  

Cette semaine vous fera découvrir les saveurs de la France.  

Lundi 
20.04.2026 

Mardi 
21.04.2026 

Mercredi 
22.04.2026 

Jeudi 
23.04.2026 

Vendredi 
24.04.2026 

Samedi 
25.04.2026 

Dimanche 
26.04.2026 

Midi 
Menu n° 2 : tartare de bœuf(CH), salade 
Menu n° 3 : tartare de tomates 

Potage  

 

Salade 
 

Saucisse(CH) 

à l'ail des ours   

Röstis  

Légume du jour  

 

Pomme au sirop 
d'érable 

Potage  

 

Salade 

 

Tagliatelles aux 
champignons  

 

Banane au 
 citron vert 

 

Escargots 
sautés(FR) 

à l’ail et persil 

  

Boeuf 
bourguignon(CH) 

Pommes de terre 
châteaux  

Légumes anciens  

 

Crème brûlée 

Potage  

 

Salade de roquette  

 

Parmigiana 

(gratin 
d’aubergines)  

 
Panna cotta 
et coulis de 
fruits rouges 

Potage  

 

Salade 

 

Filet de truite(FR) 
aux amandes   

Pommes nature  

Légume du jour  

 

Muffin au chocolat 

Potage  

 

Salade mêlée  

 
Spätzlis 

campagnards(CH)  

 

Glace au chocolat 
et crème chantilly 

Potage  

 

Tranche de 
porc panée(CH)  

Frites  

Légume du jour  

 

Choux à la crème 

Soir 

Gratin de 
chou-fleur 

Salade verte 

 

Salade d'ananas 

Oeufs brouillés 
 à l'huile de truffe  

Salade de céleri  

 

Poire au sirop 

Soupe à l’oignon 

Quiche lorraine 

 

Tarte tatin 

Saucisse de 
Vienne(CH) en cage  

Salade Waldorf  

 

Crêpe Suzette 

Assiette de 
fromages  

 

Compote de fruit 

Tomate farcie 
 aux légumes  

 

Crème catalane 
au café 

Café complet(CH)  

 

Yogourt 

 


