
 

Semaine du 19 au 25 octobre 2026 

 

 
Toutes les animations sauf le petit marché sont 

en salle polyvalente. 
                  
                 Lundi 
10h30     Jeu excellence 
14h30     Gymnastique 
        
                 Mardi 
10h00     Petit marché 
14h30     Visites d’Elisabeth 
14h30      Loto 
 
                 Mercredi 
14h00     Sortie selon météo 
Inscriptions auprès de l’animation   

  
                 Jeudi 
14h30     Jeux de mémoire 
                       
                  Vendredi 
10h30     Bains de pieds 
14h30     Danse assise 
 
         
                
            Bonne semaine à tous 

ANIMATIONS


