
 

 Semaine du 20.07.2026 au 26.07.2026 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

10h00 
Atelier cuisine 
salle d'animation 

Avec Sylvaine 
 

10h15 
On bouge! 

salle polyvalente  

Avec Tiffany 
 

10h00 
Visites individuelles 

 
dans la chambre 

Avec Sylvaine 
 

10h00 
Visites individuelles 

 
dans la chambre 

Avec Sylvaine 
 

10h00 
Visites individuelles 

 
dans la chambre 

Avec Tiffany 
 

10h00 
Visites individuelles 

 
dans la chambre 

Avec Tiffany 
 

12h00 
barbecue sur inscription 

salle d'animation ou polyvalente 

Avec Tiffany, Sylvaine 
 

14h30 
Jeux  

salle d'animation 

Avec Tiffany, Sylvaine 
 

14h30 
Formacube 

 
salle d'animation 

Avec Sylvaine 
 

14h30 
Beauté des mains 

 
salle d'animation 

Avec Sylvaine 
 

14h30 
répétition choeur des 

sugits  

 
salle polyvalente 

Avec Tiffany 
 

14h30 
Atelier créatif 

 
salle d'animation 

Avec Tiffany 
 


