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Menus de votre semaine

Etablissement Médico-Social

Midi

Soir

29.06 Creme de brocoli Potage a la semoule
o Ragoit d'agneau (NZ) aux olives Melon - Jambon cru
o
g Couscous
-~ Ratatouille L,
Mousse aux fruits rouge Choix de yaourt ...
30.06 Creme aux fines herbes Creme de poireaux
W Emincé de boeuf (CH) a la créeme Salade de cervelas
©
© Fusilli Garnie
= Jardiniére de légumes | -‘;%
R — R — g
Pruneaux au sirop Choix de yaourt ="
01.07 Creme d'asperges Minestrone
% Cuisse de poulet (CH) rotie Tortellinis ricotta épinards
E Riz safrané Salade verte
o Cétes de bettes a la créme Y,
Créme caramel Choix de yaourt =¥
02.07 Potage Dubarry Potage des Grisons
Saucisse a rotir de porc (CH) sauce
] Chausson aux pommes
S lyonnaise
3 Galettes de rosti Creme anglaise
- Tomate provencgale ' ;@n
—_———— —_———— . ;;E
Melon Choix de yaourt s
03.07 Potage clair aux petites pates Creme de bolets
o] Pavé de saumon (NOR) a I'estragon Courgettes farcies
)
S
'g Boulgour Salade russe
o % Epinards a l'italienne Ly,
. Cake Choix de yaourt -
04.07 Creme de légumes Bouillon a la julienne de légumes
5 Tranche panée (CH) Ramequin au fromage
v
£ Cornettes au beurre Salade de betterave
S Carottes glacées ; ‘;a,
_—=- _—=- S ;E
Cornet vanille Choix de yaourt =™
05.07 CEuf de caille, doucette aux lardons Creme d'asperges
" Roastbeef (CH) froid, sauce tartare Café complet sucré et salé
<
o Pommes frites
© Salade mélée L,
o Dessert Choix de yaourt =%
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