Menus de votre semaine
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Etablissement Médico-Social Midi SOir
09.02 Minestrone Soupe aux pois verts
o Langue de boeuf (CH) sauce aux capres Penne a la carbonnara
o
g Pommes mousseline Salade de chou chinois
-l Brocoli
Mousse aux fruits rouges Choix de yaourt ;f
10.02 Creme de courge Potage des Grisons
W Emincé de porc (CH) a la zurichoise CEufs a la florentine
©
o Riz sauvage
= Carottes vichy L,
O —— )2
Mandarines Choix de yaourt ="
11.02 Potage clair aux petites pates Creme d'orties
% Cuisse de poulet (CH) rotie Pizza
E Semoule de blé au fromage Salade d'endives
o Poireaux a la créeme
Péche Melba Choix de yaourt __ g;,j]
12.02 Potage ala semoule Potage aux 5 céréales
Steak vigneron (CAN, CH sauce . -
g ( ) Birchermiisli
5 mexicaine
3 Penne a I'huile d'olive
- Petits pois de,
Nilhbehadl st ] )
Salade d'oranges aux épices Choix de yaourt f;f
13.02 Creme Dubarry Creme de poireaux
o] Filet de saumon (NOR) au citron Nouilles chinoises
)
S
'g Boulgour
v onlae Fenouil safrané |
=" Biscuits moelleux aux fruits Choix de yaourt f;f
14.02 Creme de légumes Bouillon célestine
5 Mont-d'Or chaud Croissant au jambon
v
£ Pommes natures Salade de betterave
S Salade mélée ) ol
—— —— {O)f
Gaufres Choix de yaourt =™
15.02 Saumon fumé (NOR), blinis Creme de champignons
" Joues de boeuf (CH) braisées Canapés
<
o Tagliatelle au beurre
© Endives braisées L,
(] Forét noire Choix de yaourt i
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