Semaine du 25 au 29 aolit 2025

/ R .
LT;"”ﬂi:‘?‘ Menus de votre semaine

25.08 Potage du jour
a @ a

Emincé de boeuf (CH) stroganov

2 Knépfii
3 Carottes glacées
a a a
Abricots du valais
26.08 Potage du jour
Cevapcici (CH) sauce au poivre
-g Semoule de blé au fromage
S Jardiniére de légumes
Péche Melba
27.08 Potage du jour
d a8 o
S Cuisse de poulet (CH) rotie
et
o Fusilli
S
é’ Salade de haricots verts
a a a
Salade de fruits
28.08 Potage du jour
Ragolt de porc (CH) aux champignons
o .
5 Pomme mousseline
2 Ratatouille
| &, —_—
(0 ?gf Crumble aux pommes
29.08 Potage du jour
= 8 A
S Filet de truite (IT) aux amandes
o .
o] Riz sauvage
q:) Epinards hachés a la creme
>

a a a
Pruneaux au sirop

EMS Les Sugits : 032 / 862 13 13

Lundiau  g140 - 12h00 & 13h30 - 17h00
Vendredi

Le mode d'emploi est indiqué I
au verso de cette page! \J [



Sortir les emballages de la boite en sagex.

Film Plastique Température Durée
Au four Laisser sur les emballages et mettre au four tel quel. 150°c 20225 mn
. Décoller les 4 extrémités d’environ 1 cm avant de . .
Au micro-onde Puissance moyenne | 3a4 mn

réchauffer.

ésedal uow Jagneydas Juswwo)

3,5 + WnNWiXpp *Sioif no J1uad |

Vi

¢9?4<m6) ¢9f?g

[e120S-001PRN JusLuass|qel]




