Menus de votre semaine
oz/ea(Scwyéto

Etablissement Médico-Social Midi SOir
23.06 Creme de brocoli Bouillon a la julienne de légumes
o Estouffade de boeuf (CH) aux olives Risotto milanais
o
g Semoule de blé au fromage Salade verte
- Carottes vichy Ly,
Abricots au sirop Choix de yaourt ...
24.06 Creme de tomates Creme de poireaux
W Emincé de poulet (CH) au safran CEufs durs
©
o Ebly aux légumes Salade de tomate-mozzarella
= Brocoli ¢ L,
— e SD)E
Mousse tiramisu Choix de yaourt ="
25.06 Potage a la semoule Potage aux 5 céréales
— Steak vigneron (CAN,CH) sauce . ]
o .. Rosti valaisan
@ mexicaine
O Fusilli Salade de betterave
v Jardiniére de légumes A,
= - - = --- {0}
Fraises chantilly Choix de yaourt =¥
26.06 Creme de carottes
Tarte aux fruits
o
S
(]
- S
R 1 )
Choix de yaourt e
27.06 Creme de volaille Soupe aux pois verts
o] Filets de plie (DK) panés aux ceufs Salade de pates "a la grecque"
)
S
'g Riz pilaf (Féta, concombre, tomate et olives)
(] Ratatouille L,
Créme caramel Choix de yaourt —-*
28.06 Creme de légumes Bouillon célestine
5 Sauté de lapin a la tomate séchée Wienerli
v
£ Polenta Salade de pommes de terre
S Cogrrgettes sa uFées . . ;@f%
Glace Choix de yaourt ™
29.06 Salade d'asperges Creme d'asperges
" Filets de perche (RUS) meuniére Canapés
<
o Pommes frites
© Epinards en branches L,
o Dessert Choix de yaourt =%
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